
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

¿Qué pueden hacer los cazadores de cerdos salvajes para 
protegerse y proteger y a sus familias de la brucelosis? 

¿Qué es la brucelosis? 

La brucelosis (también llamada “fiebre de Malta” o “fiebre ondulante”) 
es una infección causada por varias especies de bacterias del género 
Brucella. Estas bacterias suelen infectar a animales como el ganado 
vacuno, ovino, caprino y porcino; los perros; y los cerdos salvajes y 

otros animales de caza. La brucelosis puede transmitirse de los 
animales infectados a las personas en determinadas situaciones.  

En Carolina del Sur, la mayoría de los casos de brucelosis 
provienen del contacto con un cerdo salvaje infectado.  

¿Cuáles son los síntomas de la brucelosis? 

En general, los síntomas no son específicos y pueden incluir lo 
siguiente: 

 

 

 

 

Fiebre 

Sudoraciones 
nocturnas Cansancio 

Dolor 
articular y 
muscular 

Dolor de 
cabeza 

Pérdida de 
peso 

 

En algunos casos, se producen infecciones de 
larga duración en el cerebro, el corazón, el bazo 
o el hígado, lo cual puede causar una forma grave 
de la enfermedad o la muerte.  

En la mayoría de las personas, los síntomas 
aparecen durante las primeras ocho semanas 
tras la exposición, pero pueden tardar hasta  
seis meses en manifestarse. 

 



 

 

 

 

 

¿Cómo se puede prevenir la brucelosis? 

 

– NO se acerque a animales salvajes enfermos o muertos. 

– NO coma carne de animales que hayan estado enfermos o que haya 
encontrado muertos. 

– NO toque la canal de un cerdo salvaje con las manos descubiertas.  

– NO alimente a los perros de caza con carne cruda de las presas ni los 
deje jugar con restos de presas muertas. Si su perro muestra signos de 
la enfermedad, como pérdida de peso, glándulas o testículos 
inflamados, aborto espontáneo, baja fertilidad o, en el caso de un 
cachorro, debilidad, contacte a su veterinario. 

 

- Cuando manipule un cerdo salvaje, use elementos de protección, como 
guantes de goma, guantes resistentes a los cortes y una mascarilla. 

- Use botas que se puedan desinfectar fácilmente. 

- Lávese las manos con agua y jabón siempre que manipule un cerdo 
salvaje o carne. 

- Limpie y desinfecte todos los cuchillos y demás instrumentos.  

- Cocine la carne a una temperatura interna de 160° F antes de 
consumirla.  

 

 

¿Cómo se contagian de brucelosis los cazadores? 

Los cazadores contraen la enfermedad cuando la sangre o los líquidos corporales de un animal 
infectado entran en contacto con los ojos, la nariz, la boca o algún corte en la piel. Esto puede 
suceder cuando un cazador:  

 

 

Entra en contacto con un perro de caza 
infectado.  

Faena un animal.  

Despelleja o eviscera un animal. 
Prepara la carne para su cocción.  

 Come la carne de la presa poco cocida.  

¿Cómo se diagnostica y se trata la brucelosis? 

Su médico le realizará un análisis de sangre para chequear si tiene brucelosis. 
Los pacientes con brucelosis reciben un tratamiento con antibióticos durante 
al menos seis semanas. Algunos pacientes pueden necesitar tratamientos 
más prolongados en función de la gravedad y del lugar de la infección.  

 

Si presenta síntomas entre una semana y seis meses después de manipular un 
cerdo salvaje, llame a su médico y dígale que ha cazado cerdos salvajes. 

Para obtener más información, visite: cdc.gov/brucellosis/about.  

Hay varias formas de mantenerse y de mantener a su familia a salvo de la brucelosis: 

 

https://www.cdc.gov/brucellosis/about/index.html

