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¢Qué es la “profilaxis previa
a la exposicion™?

La profilaxis previa a la exposicion, o
PreP, es una medicacion que se toma
para prevenir la infeccion de VIH en
personas que no lo tienen, pero que
corren riesgo considerable de contraer
la enfermedad.

(Qué es la PrEP?

La pildora (de marca Descovy o Truvada)
contiene dos medicamentos (tenofovir
y emtricitabina) que se utilizan en
combinacion con otros medicamentos
para tratar el VIH. Cuando una persona
se expone al VIH a través de relaciones
sexuales o el consumo de drogas
inyectables, estos medicamentos
actdan para prevenir la infeccion.

El inyectable (marca Apretude) es la
Unica inyeccion “inyectable” aprobada
para el uso de la PrEP.

| Utilizar preservativos y
“ tomar PrEP van de la mano;
nunca debe considerar uno ,
sin el otro. |

{Quién debe considerarla?

Las nuevas directrices federales para los
proveedores de atencidon sanitaria recomiendan
gue se considere la PrEP para personas VIH
negativas con alto riesgo de infectarse.

» Cualquier persona que tenga una relacion
en curso con una persona VIH positiva o
haya estado en pareja con personas cuya
situacion respecto del VIH se desconozca.
La PrEP también se recomienda para
aquellas personas VIH negativas que desean
concebir y tienen una pareja VIH positiva.

» Hombre o mujer heterosexual que
habitualmente no usa condén cuando
tiene relaciones con personas cuya
situacion respecto del VIH se desconoce
Yy que presenta un riesgo considerable
de contraer la enfermedad (por ejemplo,
personas que se inyectan drogas o tienen
parejas bisexuales masculinas).

» Personas que se inyectan drogas y
comparten agujas con personas cuya
situacion respecto del VIH se desconoce.

{Qué implica tomar PrEP?

(Cual es la eficacia de la PrEP?

¢Como pago la PrEP?




