Tell us
your story:

If you are chosen for the survey, you will receive a
gift card for $20 in baby supplies

What is PRAMS? ®

« The Pregnancy Risk Assessment Monitoring System
(PRAMS) survey helps with the planning of public
health programs for mothers and babies.

- PRAMS responses are used to help improve the health An Important Note
of mothers and babies in South Carolina.. from WIC:

_ Breastfeeding gives
- Each month a few mothers who recently delivered a babies a healthy start

live-born infant are chosen to participate. Your personal in life.

information will be kept private. :
It's not just good for

babies—it's good for

- If you receive a survey in the mail, it is very important moms, too!

that you complete and return it as soon as possible.

CALL THE PRAMS HOTLINE FOR INFO VISIT THE CDC'S PRAMS WEB PAGE

1-800-286-6968  voureronecamera
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Cuentenos
su historia.

Si queda seleccionada para realizar. la encuesta,
recibira un pequeno regalo de $20 en panales si
completa y entrega la encuesta.

cQue es PRAMS? o

« La encuesta del Sistema de monitoreo de evaluacion
de riesgos en el embarazo (Pregnancy Risk
Assessment Monitoring System, PRAMS) ayuda a
planificar los programas de salud publica para las

madres y Sus bebés. Nota importante del

Programa para Mujeres,

Cada mes, se seleccionan madres primerizas para que (\x?ebés . Nfi'"‘°t$/ as .
participen en la encuesta del PRAMS. chngrtﬁ?r:g?;:’\?ac»

Cada mes, se selecc[onan algunas madreg que La lactancia matema permite
hayan dado a luz recientemente a un bebé con vida a los bebés mantenerse
para que participen. Su informacién personal se el ieele G Dl

{ . primera etapa de sus vidas.
mantendra confidencial. NoEsis csl e pemlies

4 . . bebés, isino también para
Si recibe una encuesta por correo, es muy importante sus madres!

que la complete y entregue lo antes posible.

. : VISITE LA PAGINA WEB DE PRAMS DE
PARA MAS INFORMACION, LLAME A LA LOS CENTROS PARA EL CONTROLY LA
LINEA DIRECTA DE PRAMS PREVENCION DE ENFERMEDADES (CENTERS

FOR DISEASE CONTROL AND PREVENTION,
1- 8 O o - 2 8 6 - 6 9 6 8 CDC) ESCANEANDO ESTE CODIGO QR CON LA

CAMARA DE SU TELEFONO.
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