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If you are chosen for the survey, you will receive a 
gift card for $20 in baby supplies

What is PRAMS? 
•	 The Pregnancy Risk Assessment Monitoring System 

(PRAMS) survey helps with the planning of public 
health programs for mothers and babies.

•	 PRAMS responses are used to help improve the health 
of mothers and babies in South Carolina..	

•	 �Each month a few mothers who recently delivered a 
live-born infant are chosen to participate. Your personal 
information will be kept private. 

•	 ��If you receive a survey in the mail, it is very important 
that you complete and return it as soon as possible.

Tell us 
your story!

PRAMS
SOUTH CAROLINA

PREGNANCY RISK ASSESSMENT 
MONITORING SYSTEM

An Important Note 
from WIC:

Breastfeeding gives 
babies a healthy start 

in life. 

It’s not just good for 
babies—it’s good for 

moms, too!

CALL THE PRAMS HOTLINE FOR INFO

1-800-286-6968
VISIT THE CDC’S PRAMS WEB PAGE 
BY SCANNING THIS QR CODE WITH 
YOUR PHONE CAMERA.

“This was a good idea 
to have this survey. I 

really enjoyed answering 
questions about my health 

when I was pregnant.”
“Thank you for making 

the assessment to 
improve mothers’ 

knowledge.”

IN PARTNERSHIP WITH



Si queda seleccionada para realizar la encuesta, 
recibirá un pequeño regalo de $20 en pañales si 
completa y entrega la encuesta.

¿Qué es PRAMS? 
•	 La encuesta del Sistema de monitoreo de evaluación 

de riesgos en el embarazo (Pregnancy Risk 
Assessment Monitoring System, PRAMS) ayuda a 
planificar los programas de salud pública para las 
madres y sus bebés.

•	 Cada mes, se seleccionan madres primerizas para que 
participen en la encuesta del PRAMS.

•	 �Cada mes, se seleccionan algunas madres que 
hayan dado a luz recientemente a un bebé con vida 
para que participen. Su información personal se 
mantendrá confidencial. 

•	 ��Si recibe una encuesta por correo, es muy importante 
que la complete y entregue lo antes posible.

Cuéntenos 
su historia.

PRAMS
CAROLINA DEL SUR

SISTEMA DE MONITOREO DE 
EVALUACIÓN DE RIESGOS  

EN EL EMBARAZO

Nota importante del 
Programa para Mujeres, 

Bebés y Niños/as 
(Women, Infants, and 

Children Program, WIC):

La lactancia materna permite 
a los bebés mantenerse 

saludables durante la 
primera etapa de sus vidas. 

No solo es bueno para los 
bebés, ¡sino también para 

sus madres!

PARA MÁS INFORMACIÓN, LLAME A LA 
LÍNEA DIRECTA DE PRAMS

1-800-286-6968

VISITE LA PÁGINA WEB DE PRAMS DE 
LOS CENTROS PARA EL CONTROL Y LA 
PREVENCIÓN DE ENFERMEDADES (CENTERS 
FOR DISEASE CONTROL AND PREVENTION, 
CDC) ESCANEANDO ESTE CÓDIGO QR CON LA 
CÁMARA DE SU TELÉFONO.

“Agradezco que se
realice la encuesta

PRAMS y espero que
ayude a otras personas.”

“Gracias por hacer la
evaluación para mejorar

el conocimiento
de las madres.”

EN COLABORACIÓN CON


