:Qué es un refugio con energia
para equipos médicos (MEPS)?

¢ Es un refugio de emergencia disefiado para
apoyar a quienes necesitan energia de
respaldo para el funcionamiento de equipos
médicos, refrigeracion de medicamentos o
camas médicas/especializadas.

En un MEPS NO se
brinda atencion medica.

:Quién puede usar un MEPS?

Los MEPS son para quienes necesitan energia
de respaldo para:

® equipos médicos,
e refrigerar medicamentos o
e camas de hospital.

La admisidn al refugio depende de las
necesidades de energia de respaldo y de la
capacidad del refugio para satisfacer dichas
necesidades. La inscripcion y el ingreso se hacen
al momento de una eventualidad. No es posible
preinscribirse.

:Puedo llevar a mi mascota?
Solo se permiten animales de servicio.

¢Puedo llevar un acompanante
conmigo al MEPS?

e Si, se permite un (1) acompafante adulto por
cada persona que busque resguardo en un
MEPS.

e El acompafante adulto debe permanecer con
usted en el refugio todo el tiempo.

Para mas informacion:

Divisién de Manejo de Emergencias de
Carolina del Sur

scemd.gov

Departamento de Salud Publica (DPH)
dph.sc.gov

Durante una emergencia o desastre climdtico,
llame a la linea de triaje del DPH:

1-833-351-9990

También consulte con el gobierno de su condado
por los teléfonos que hayan indicado para tal fin.
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iPreparese con anticipacion!

Si usted tiene una condicién de salud que requiere
energia eléctrica continua para mantener su vida y su
seguridad, lo mejor es planificar en caso de posibles
emergencias. Hable con su proveedor de atencién de
salud sobre cual es el mejor lugar para usted durante
un huracan, una tormenta u otra eventualidad.

Un refugio con energia para equipos médicos (MEPS)
no es un reemplazo para un hogar o un hospital, y
solo se debe utilizar cuando no hay otras opciones.

Haga planes para que un miembro de su familia u
otro adulto responsable permanezca con usted desde
el momento en que se ordene una evacuacién hasta
que se levante la orden. De ser posible, haga planes
para quedarse con familiares o amigos cercanos, o en
un hotel lejos del area afectada.

Condiciones que puedan requerir alojamiento
alternativo:

1. Sirecibe didlisis varias veces a la semana,
debe identificar los centros de didlisis en otras
areas del estado. Preguntele a su doctor qué
deberia hacer si no puede acudir a su centro de
preferencia. Haga arreglos para quedarse cerca
de un centro de dialisis, ya sea en un hotel, con
familiares o amigos cercanos.

2. Sitiene una enfermedad cardiaca, considere
hospedarse con familiares en otra parte del
estado para evitar el estrés asociado con
compartir un espacio reducido con otras
personas en un refugio.

Recuerde:

Los MEPS solo se deben usar
cuando no haya otras opciones.

:Como me preparo para una evacuacion?

Haga una lista de los articulos que necesita llevar al refugio y coléquela en un lugar donde la vea
antes de salir de su casa. Utilice esta lista para comenzar a recopilar lo que necesita.

Lo que puede necesitar:

O Medicamentos para 7 dias. Lleve
todos los medicamentos con
receta en sus envases originales,
incluso si le queda poca cantidad.

O Suministros médicos para 7 dias.
Estos son los articulos que usa a
diario como glucémetros, jeringas,
vendajes y apdsitos.

O Equipos médicos: sillas de
ruedas, bastones o caminadoras,
audifonos y lentes, etc.

QO Dispositivos respiratorios: incluye
maquinas CPAP, concentradores de
oxigeno y tanques o contenedores
adicionales.

O Cualquier alimento especial que
necesite.

Q Articulos de uso personal: cepillo
y pasta dental, desodorante,
pafalesy ropa.

En caso de que deba usar un MEPS,
recuerde:

Si usted depende de oxigeno, hable con su
empresa de equipos médicos duraderos para
obtener contenedores o recargas adicionales.
Asegurese de tener el nombre y el teléfono de
su proveedor a la mano.

Traiga mantas, sabanas, almohadas y sillas
plegables. Algunos refugios no tienen catres o
camas para los acompafantes.

Haga arreglos con su centro de didlisis para su
préximo tratamiento. Tenga a mano el nombrey
el teléfono del centro.

Solo traiga un acompafiante adulto al refugio.
La persona debe permanecer con usted en el
refugio durante toda su estadia.

Inférmele a sus familiares dénde estara durante
la tormenta.

Traiga un teléfono celular y un cargador, si tiene,
para que su acompafiante se comunique con sus
familiares de ser necesario.

Pidale a un familiar o amigo que viva a mas de
100 millas que sea su contacto de emergencia.
Tenga a mano el nombre, la direccién y el
teléfono de su persona de contacto.

Tenga en cuenta que es mas probable que

la persona que llama se comunique con un
numero de larga distancia fuera de la zona del
desastre en vez de un numero local en dicha
zona. Los trabajadores del refugio necesitaran
esta informacion en caso de una emergencia.



