
•	 No alcohol or illegal drugs.

•	 No weapons.

•	 No smoking (including vaping).

•	 No cursing.

•	 During sleep time, be as quiet as possible.

•	 Keep the area clean.

•	 Respect the space and property of others.

•	 Keep volume low on TVs and radios. Turn them off during sleep time. 
Use ear buds if you have them.

•	 Remain in assigned area; do not wander around  
the building.

•	 Be responsible for your own personal items. Please keep them in  
your area.

•	 Stay with your adult companion at all times. If your companion needs 
to leave you alone for a few minutes, let the staff know.

•	 Go to the restroom with assistance of your adult companion.

•	 Take your medicine or have it given to you by your companion.  
We cannot administer medicines.

•	 Use your own medical supplies. We do not have supplies.

•	 Our staff does not provide medical/nursing care. We will check with 
you and your companion during each shift to plan for your discharge 
from the shelter.
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•	 No se permite alcohol o drogas ilegales.

•	 No se permiten armas.

•	 No se permite fumar (esto incluye vaping).

•	 No se permite decir malas palabras.

•	 Durante el tiempo de dormir, sea lo más silencioso posible.

•	 Mantenga su área limpia.

•	 Respete el espacio y las pertenencias de los demás.

•	 Mantenga televisores y radios con bajo volumen. Apáguelos durante 
las horas de dormir. Si los va a usar, utilice auriculares.

•	 Permanezca en el área asignada; no deambule por el edificio.

•	 Hagase responsable de sus pertenencias. Por favor manténgalas en 
su área.

•	 Permanezca con su acompañante adulto en todo momento. Si su 
acompañante necesita dejarlo solo durante unos minutos, avise al 
personal.

•	 Vaya al baño con la ayuda de su acompañante adulto.

•	 Tome su medicamento(s) o pídale a su acompañante que se lo 
administre. No podemos administrar medicamentos.

•	 Utilice sus propios suministros médicos. Nosotros no tenemos 
suministros

•	 Nuestro personal no proporciona atención médica ni de enfermería. 
Nos comunicaremos con usted y su acompañante durante cada turno 
para planificar su alta del refugio.

Reglas del albergue


