
VUELQUE todos los 
objetos que puedan acumular 
agua, como juguetes, tazones 
de perros, platos de macetas, 
vasos o fuentes para pájaros.

TIRE o recicle todos los 
objetos de su patio que no quiera 
y que puedan recolectar agua, 
como neumáticos antiguos, 
chatarra o basura.

DÉ VUELTA los 
objetos que puedan contener 
agua, como piscinas para niños, 
carretillas o baldes.

CUBRA con lonas 
objetos como botes, pilas de 
maderas, parrillas y piscinas.

CUIDE sus bienes. 
Limpie los residuos de las zanjas, 
los desagües y las alcantarillas. 
Mantenga el pasto corto y recorte 
o elimine las plantas muy crecidas.

UTILICE productos 
apropiados para el control de 
mosquitos en objetos que no 
puedan drenarse ni vaciarse.

ACTÚE EN 
CONJUNTO y hable 
con sus vecinos sobre cómo evitar 
los mosquitos en los hogares, en el 
vecindario y en los alrededores.

Los mosquitos se pueden 
reproducir en agua que esté 
estancada por más de 5 días.

¡Siga estas recomendaciones 
para crear un hogar y un patio 
libres de mosquitos!MOSQUITOS
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recomendaciones 
para la 
prevención de



SITIOS CON AGUA 
ESTANCADA EN LOS 
QUE SE PUEDEN 
REPRODUCIR LOS 
MOSQUITOS:

Contenedores artificiales
• Latas
• Botellas
• Baldes
• Platos de macetas
• Brotes de plantas que echan 

raíces en el agua
• Tazones para mascotas
• Comederos de animales
• Neumáticos
• Fuentes para aves
• Carretillas
• Juguetes de niños
• Piscinas para niños
• Piscinas descuidadas
• Tanques para agua de lluvia
• Canaletas y bajadas pluviales 

obstruidas
• Sumideros
• Botes
• Autos abandonados
• Revestimientos de plástico  

o lonas usadas para cubrir 
objetos del patio

Contenedores naturales
• Piscinas de rocas
• Huecos en árboles y tocones
• Tocones de bambú
• Hojas de magnolias
• Bromelias y plantas jarra

Agua estancada
• Estanques ornamentales
• Bordes de estanques de poca 

profundidad con crecimiento  
de plantas

• Zanjas obstruidas
• Piscinas enterradas o sobre  

el suelo
• Surcos en neumáticos
• Tuberías y grifos del exterior  

que tengan fugas
• Fosas sépticas deterioradas

LOCALICE Y ADMINISTRE LOS SITIOS EN 
LOS QUE SE REPRODUCEN LOS MOSQUITOS
Los mosquitos pueden reproducirse en cualquier sitio donde el agua se estanque 
por 5 días o más.

Contenedores
• Drene los contenedores que acumulan agua o deshágase de estos.
• Llene de arena o cemento los contenedores naturales, como huecos en los árboles.
• Purgue las plantas que contienen agua o trátelas con una pequeña cantidad de 

aceite de grado alimentario o algún producto seguro para el control de los mosquitos.

Agua estancada
• Tenga peces que se alimenten de mosquitos en los estanques ornamentales, 

como el “pez mosquito” (gambusia) o pequeñas carpas doradas.
• Mantenga los bordes de los estanques poco profundos libres de plantas y hierbas.
• Limpie las hierbas, la tierra y los residuos de las zanjas para que el agua circule 

libremente.
• Trate las pequeñas áreas que no se pueden drenar con productos seguros para el 

control de mosquitos.
• Llene los lugares bajos con tierra o cemento.
• Repare las tuberías y los grifos del exterior que tengan fugas, y las fosas sépticas 

deterioradas que acumulen agua.

Protéjase de las picaduras de mosquitos
• Aplíquese de forma correcta algún repelente registrado por la Agencia de 

Protección Ambiental (Environmental Protection Agency, EPA), como aceite de 
menta de gato, aceite de citronela, DEET, IR3535, aceite de eucalipto de limón, 
picaridina o 2-undecanona.

• Evite los mosquitos cuando y donde estén más activos al amanecer, al anochecer, 
en el ocaso, por la noche y en áreas de sombra durante el día.

• Evite utilizar productos con esencias frutales o florales.
• Utilice ropa que lo proteja, como camisas de mangas largas, pantalones largos o 

ropa tratada con permetrina.
• Utilice ropa de colores claros, ya que a los mosquitos los atraen los colores oscuros.
• Utilice espirales y pastillas para los mosquitos para repeler a los mosquitos en 

áreas pequeñas.
• Coloque y mantenga mosquiteros para que los mosquitos queden afuera.
• Recorte las plantas muy crecidas que le puedan brindar a los mosquitos adultos 

un lugar para descansar, como arbustos, pasto, hierbas, enredaderas y capas 
vegetales.

• Utilice lámparas de luz amarilla o de vapor de sodio naranjas afuera para que los 
mosquitos no se sientan atraídos.

• Esparza pesticida con un aspersor manual para tener un alivio temporal afuera.
• Proteja a sus gatos o perros de los gusanos del corazón pidiendo a su veterinario 

medicamentos preventivos.

Llame a un programa local para el control de los mosquitos y solicite ayuda 
para localizar sitios de reproducción si no puede hacerlo usted. El control de los 
mosquitos depende de toda la comunidad.


