
 

 

 

 

 

 

 

 

 
Корь — это вирусное заболевание, вызывающее лихорадку и сыпь. Заражение корью может вызвать 
серьезные осложнения, в том числе инфекции мозга и легких. В редких случаях инфекция кори приводит к 
летальному исходу. Департамент общественного здравоохранения Южной Каролины (DPH) работает над 
предотвращением распространения заболевания, чтобы защитить тех, кто может страдать от этих 
заболеваний. 
 
Как узнать, что у меня корь? 
Болезнь обычно начинается с повышения температуры. У людей также могут наблюдаться: 

• Кашель 

• Насморк 

• Покраснение глаз 

• Диарея 
Красная сыпь распространяется по телу, обычно через несколько дней после повышения температуры. 
 

Что делать, если я подозреваю, что у меня корь? 
Корь очень легко передается воздушно-капельным путем от инфицированных людей. Люди, больные корью, 
могут заражать других за несколько дней до появления сыпи. Если вы подозреваете, что у вас корь, вам 
следует: 

• Оставаться дома и избегать контактов с другими людьми, когда начинается лихорадка. 

• Перед посещением врача позвоните ему, опишите свои симптомы и сообщите, что вам сообщили о 
возможном заражении корью. Врач поможет вам не заразить других людей в своем кабинете. 

• Если вы не планируете обращаться к врачу, сообщите об этом в DPH по телефону (864) 372-3133, чтобы 
помочь отследить других людей, которые могли заразиться корью. 

Что будет после визита к врачу? 
Покажите это письмо своему врачу. Если врач считает, что у вас может быть корь, он назначит лабораторные 
анализы. 
Вас попросят оставаться дома до тех пор, пока не будет установлено, что вы не можете заразить других людей 
корью. 

Почему необходимо связаться с DPH? 
Корь — очень заразное заболевание. DPH использует меры контроля для предотвращения быстрого 
распространения кори в сообществах. Некоторые люди подвержены риску осложнений или смерти от 
кори. К ним относятся: 

• Беременные женщины 

• Младенцы младше 1 года 

• Люди, чья иммунная система не функционирует нормально 
 
Если DPH узнает, что люди из группы высокого риска могли подвергнуться воздействию кори или заразиться ею, им 
может быть назначено лечение, которое поможет защитить этих людей от осложнений. Очень важно, чтобы DPH 
отслеживало всех, кто подвергся воздействию кори или заболел ею, чтобы найти людей, которые находятся в группе 
риска. 


